
Ausgabe 1/2016 18. Jahrgang

Offizielle Vereinsmitteilung des ÖTB-TV-Alsergrund

www.tv-alsergrund.at

Termin bittevormerken!

Jahreshauptversammlung
des ÖTB-TV Alsergrund
Zeit: Freitag, 18. März, Einlass 18:00
Beginn 18:30
Ort: Vereinsheim des TV Alsergrund
Bleichergasse 11/2a, 1090 Wien

 
T A G E S O R D N U N G
 1. Eröffnung, Begrüßung, Feststellung der Beschlussfähigkeit
 2. Gedenkminute für verstorbene Mitglieder
 3. Verlesung des Protokolls der letzten Hauptversammlung
 4. Satzungsänderungen
 5. Ernennung ordentlicher Mitglieder
 6. Berichte der Amtswalter
 7. Berichte der Säckelprüfer
 8. Entlastung des Säckelwartes
 9. Entlastung des alten Turnrates
10. Wahl des neuen Turnrates
11. Festsetzung der Mitgliedsbeiträge
12. Allfälliges
13. Beendigung der Hauptversammlung
14. Geselliges Beisammensein
 
Zitate aus den Satzungen des ÖTB-TV-Alsergrund :
§ 7. „... Nur ordentliche Mitglieder besitzen aktives sowie passives Wahlrecht ... Unterstützende 
Mitglieder haben bei der Hauptversammlung zwar Sitz und beratende Stimme, aber keine be-
schließende Stimme.“
§ 11. „... Anträge sind bis 8 Tage vor der Hvsg. beim Obmann schriftlich einzubringen ...“
Jede Hvsg. ist beschlussfähig, wenn mindestens die Hälfte der Mitglieder anwesend ist.
Sollte dies nicht der Fall sein, fi ndet eine halbe Stunde später eine außerordentliche
Hvsg. statt.
Die AO-Hvsg. ist auf jeden Fall beschlussfähig.
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Unsere Turnstunden

http://www.tv-alsergrund.at

Unsere Mitgliedsbeiträge
              Semester  Jahr
 Kinder/Studenten*      50 €                    90 €
 Erwachsene                 60 €                  110 €
 Familien   120 €                  220 €
 Unterstützer                30 €                    50 €

* bis zum vollendeten 26. Lebensjahr

Dienstag

Marktgasse 31 - 35
1090 Wien

Schopenhauerstr. 81/1. Stock
1180 Wien

Leipziger Platz 1
1200 Wien

17:30 - 19:00
Aufbauturnen

19:00 - 21:00
Schwitzen mit Hans

19:30-21:00
Faustball

17:30 - 19:00
Kinderturnen

19:15 - 21:00
Leistungsturnen

17:00 - 18:00
Fit für den Alltag

17:00 - 18:00
Kleinkinderturnen

18:15 - 19:30
Dance 4 Kids

19:30 - 21:00
Bodywork

Donnerstag

Mittwoch

Nusswaldgasse 3
1190 Wien

Galileigasse 5
1090 Wien

Galileigasse 5
1090 Wien

Galileigasse 5
1090 Wien

Glasergasse 25
1090 Wien



Ergebnisse
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22. Schießwettkampf

Luftgewehr

Tui AK 25 st f
1. Elke Zinner-Wögerbauer
2. Katrin Purker
6. Catharina Castek

Tui AK 35 st f
3. Barbara Fest

Tui AK 50 st f
1. Waltraud Korn
4. Eva Orlich

Tui AK 60 st f
2. Guggi Fest
3. Jana Kargol

Tui AK 65 si a
3. Christine Walzer

Tu AK 25 st f
1. Patrick Thomschitz
6. Berthold Oppitz

Tu AK 30 st f
7. Harald Zinner-Wögerbauer

Tu AK 40 st f
6. Wolfgang Bauer

Tu AK 50 st f
5. Herbert Orlich
9. Stefan Ehrengruber
11. Klaus Leger
13. Thomas Sachslehner

Tu AK 55 st f
2. Herbert Haider
3. Thomas Purker
8. Johann Watzek

Tu AK 60 st f
2. Johannes Gschossmann
8. Siegmund Straner

Tu AK 70 si a
12. Franz Giesl

Luftpistole

Tui AK 25 st f
3. Elke Zinner-Wögerbauer
5. Katrin Purker
7. Catharina Castek

Tui AK 35 st f
2. Barbara Fest

Tui AK 40 st f
1. Eva Orlich
3. Waltraud Korn

Tui AK 60 st f
2. Jana Kargol
3. Guggi Fest

Tui AK 65 si a
2. Christine Walzer

Tu AK 25 st f
2. Berthold Oppitz
5. Patrick Thomschitz

Tu AK 30 st f
11. Harald Zinner-Wögerbauer

Tu AK 40 st f
6. Wolfgang Bauer

Tu AK 50 st f
4. Thomas Sachslehner
6. Herbert Orlich
9. Stefan Ehrengruber
13. Klaus Leger

Tu AK 55 st f
3. Johann Watzek
4. Thomas Purker
8. Herbert Haider

Tu AK 60 st f
4. Johannes Gschossmann
6. Siegmund Straner

Tu AK 70 st f
6. Franz Giesl

Alle Angaben ohne Gewähr. Siehe www.oetbwien.at



Ergebnisse
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Skirennen auf der Veitsch

Ski
Tui AK 19 – 30
2. Katrin Purker
3. Catharina Castek

Tu AK 41+
5. Klaus Leger

Tu AK 51+
5. Thomas Purker

Mannschaftswertung Ski
5. Alsergrund
Harald Luksch
Klaus Leger
Katrin Purker
Thomas Purker 

Jahreswertung des ÖTB 
Wien
1. Turnverein Alsergrund

Wir danken allen Firmen, die durch ihre 
Werbeeinschaltung das Erscheinen dieser 
Vereinsnachrichten ermöglichen!

Alle Angaben ohne Gewähr. Siehe www.oetbwien.at



Vorweihnachtliche 
Feier

Samstag, 12. 12. 
2015 – Und wie-
der mal war es Zeit 
für unsere Weih-
nachtsfeier im 
Pfarrheim   Canisius-
gasse. Von Nach-
mittag bis Abend folgte ein straffes Programm 
mit Musikstücken, Tanzvorführungen und einer 
tollen Geschichte, geschrieben von Katii.

Das Besondere an der Geschichte war, dass die 
Maus unbedingt weiße Weihnachten  verbringen 
wollte. Das war aber nicht so leicht und so reis-
te sie rund um 
die Welt. Beim 
Zwischenstopp 
in New York sah 
sie ein Werbe-
video von vielen 
verschiedenen 

Turnstunden vom
Turnverein Alser-
grund. Danach 
verbrachte die 
Maus etwas Zeit 
mit ihrer Familie 
und schluss-
endlich landete 

sie in Wien. Zu ihrer Freude schneite es sogar, 
obwohl sie gar nicht mehr damit rechnete.

Nach der vorgeführten 
Geschichte war Zeit 
zum Essen und jeder, 
der bei einem Wett-
kampf mitgemacht hat-
te, bekam eine Urkun-
de.

Ich freue mich schon auf die nächste Weih-
nachtsfeier und bin gespannt, wie diese aus-
schauen wird.

Selina Großauer
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Bericht



Zum Narrenwecken waren wir bereit,
denn es begann die Faschingszeit.

Am 11. 11. letztes Jahr,
versammelte sich die Narrenschar.

In der Lugner City zum wiederholten Male
warfen wir uns in schimmernde Schale.

Unsere Gardekleider zogen wir an,
denn als Begleiter des Prinzenpaaes waren wir dran.

Lugner und Spatzi gaben ihr Amt zurück,
ein neues Prinzenpaar aus Loretto übernahm das Glück.
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Bericht

Die Zeit verfl og, das neue Jahr begann,
und so stand die Faschingssitzung 2016 an.

Viel Neues sollte es dieses Mal geben,
lest weiter, dann könnt ihr’s nacherleben!

Am 23. 1. zu närrischer Zeit
waren alle Narren zur Show bereit.

Viel geübt und brav geprobt
hofften wir dort auf großes Lob!

In langem Zug zur Bühne hin
führte die Garde mit frohem Sinn.

Dort versammelte sich die Narrenschaft voll Power
unter der Leitung des Präsidenten – uns’rem Stephan Wögerbauer.

Auch Christine und Hans Watzek waren hier
als Alsergrund’sches hohes Tier.

Einen Orden für sie hielt Stephan bereit 
für die gute Zusammenarbeit.

Fortsetzung auf Seite 7.

Faschingsgarde
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Bericht
Fortsetzung von Seite 6.

Nach der Ehrung ging’s endlich los,
die Garde tanzte wahrlich famos.

Es folgten Sketsche zum Schreien komisch,
der Schmerz vom Klatschen wurde chronisch.

Begeisterungsstürme schwollen an,
denn nun waren die Tanzmariechen dran.

Mit Bravour zum ersten Mal 
tanzte Elena schon fast genial;

Solo und im Duett mit Ann-Kathrin –
es war für die Show ein großer Gewinn.

Doch nicht nur die Kinder waren Lieblinge aller,
die Ballette der „Alten“ waren auch ein Knaller.

Unter der Leitung von Marion Endler 
begeisterten die Tänze der Frauen und Männer.

Nach drei Akten mit tollen Stücken
musste auch mal das Ende ranrücken.

Doch allen Zugaberufen entgegen
mussten sich die Narren von der Bühne bewegen.

Zum Ausklang gab’s Musik zum Tanzen, wunderbar!
Wir freu’n uns auf Euren Besuch im nächsten Jahr!

Ann-Kathrin Endler und Elke Zinner-Wögerbauer

Die Garde: Ann-Kathrin, Elke, Marlies, 
Elena, Clara, Zoe, Lena und Aida



Bericht
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Schießwettkampf

Das Schützenhaus Kloster-
neuburg rief wieder zum all-
jährlichen Wettkampf um den 
besten Schützen. Zwei Dis-
ziplinen gab es auszutragen. 
Zuerst war das Luftgewehr an 
der Reihe.  Auf eine Distanz 
von 10 Metern musste man 
stehend frei versuchen die 
Zielscheibe zu treffen. Nach-
dem man sich an das Gewicht 
des Gewehrs gewöhnt, die 
richtige Schussstellung gefun-
den, die Atmung entsprechend 
kontrolliert und die Zielschei-
be durch den Diopter anvisiert hatte, wurden die 
Schüsse abgegeben und gehofft, dass man ins 
Schwarze getroffen hat.

Dank moderner 
digitaler Ziel-
tafeln konnte 
man auf dem 
Monitor neben 
dem Schieß-
stand gleich 
erkennen wel-
chen Ring man 
getroffen hat. 
Dadurch war es 
möglich, sich 

auch während der insgesamt 40 abgege-
benen Wettkampfschüsse stetig zu verbessern.

Trotzdem konnte man bei 
manchen am Ende der 
Schussserie eine Verschlech-
terung der Schussleistung 
feststellen, da anscheinend 
das Luftgewehr doch schwerer 
als Luft war und das Ruhig-
halten erschwert wurde.

Die zweite Disziplin war das 
Schießen mittels Luftpisto-
le auf die selbe Distanz von 
10 Metern, aber auf eine et-
was größere Zieltafel. Auch 
hier galt es, 40 Schüsse ste-
hend frei abzugeben. Diesmal 
musste die Luftpistole mit nur 

einer Hand gehalten und das Ziel über Kimme 
und Korn anvisiert werden. Wieder konnte man 
mittels Monitor seine getroffenen Ringe und die 
daraus gleich berechneten Statistiken begutach-
ten.

Abseits des Schießstandes konnte man sich an 
der Bar mit Getränken und kleinen Speisen ver-
sorgen und auch von dort mittels großem Bild-
schirm die Treffer der momentanen Schützen 
verfolgen. Der Turnverein Alsergrund war auch 
heuer bei diesem Wettkampf wieder stark ver-
treten und sorgte für einige sehr gute Schuss-
leistungen.

Berthold Oppitz
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Lärchenterpentinöl

Frühlingsverkünderin im Nadelwald:
Die Lärche hat das Bestreben, über die übrigen 
Waldbäume hinauszuragen. Als einziger Na-
delbaum verliert sie alljährlich die Nadeln, blüht 
aber bereits frühzeitig und begrünt sich Jahr für 
Jahr aufs Neue.

Verhärtete Menschen erfahren Befreiung bei der 
Begegnung mit einer Lärche. Es beginnt sich in 
ihnen langsam etwas aufzulösen, es wird ihnen 
so leicht ums Herz. Gestaute oder fehlgeleite-
te Energie wird frei und neue Kraft 
kommt ins Fließen.

Geruch und Geschmack der Lär-
chenprodukte, Rinde, Harz und 
Nadeln haben einen balsamischen, 
etwas zitronenartigen Geruch und 
das Harz einen balsamischen  
Duft. Der Geschmack des Harzes 
ist terpentinartig.

Venezianisches Terpentin oder Lärchenharz:
Es wird in Osttirol, Bo-
zen, Meran und Trient 
aus den sehr dicken 
oberen Wurzelteilen der 
Lärche durch Anbohren 
gewonnen. Der ausfl ie-
ßende harzige Saft be-
sitzt die Konsistenz eines 
dünnen Honigs, ist von 
gelblicher Farbe, durch-

scheinend, sehr zäh und klebrig. 
15 bis 35 Prozent sind ätherisches Öl, ferner 
verschiedene Harzsäuren, Bitterstoff und etwas 
Bernsteinsäure.

Gereinigtes Terpentinöl hat gute Heil-
wirkungen:
Es erweicht, erwärmt, säubert und zerteilt. Es 
stärkt die Atmungsorgane, hilft bei geistiger Mü-
digkeit und auch bei Nervenschwäche.

Ein altes Hausmittel gegen Gallensteine:
Lerchenterpentinöl aus der Apotheke besorgen. 

Am ersten Tag nimmt man mor-
gens und abends je 1 Tropfen auf 1 
Teelöfferl Joghurt ein. 5 Tage lang 
steigert man jeweils um  1 Tropfen 
und geht dann sukzessive zurück, 
sodass man am 10. Tag die Kur 
beendet hat. 3 Wochen aussetzen 
und eventuell auf die gleiche Wei-
se wiederholen.

Bei Nasenverstopfung und Neben-
höhlenleiden, in einen halben Liter kochendes 
Wasser 1 Teelöffel Lärchenterpentinöl geben. 10 
Minuten lang abends inhalieren. Gesicht, Hals 
und Nacken mit lauwarm angefeuchtetem Lap-
pen, in den 1 Esslöffel Arnikatinktur eingeknetet 
wurde,  gründlich abreiben.

Mit Empfehlung vom 
Kräuterweiberl

s Kräuterweiberl

‘
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Anzeige
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Geburtstage

Wir gratulieren unseren Jubilaren
 recht herzlich zum

5. Geburtstag
Julia Joachimsthaler

10. Geburtstag
Samira Rezaei

20. Geburtstag
Antonia Hamminger

Oliver Spadinger

25. Geburtstag
Catharina Castek

30. Geburtstag
Claudia Almanza Santoyo

Thomas Preßlmeyr

35. Geburtstag
Markus Jarosz

40. Geburtstag
Theresa Bauer

50. Geburtstag
Herbert Orlich

55. Geburtstag
Harald Castek
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Medieninhaber: ÖTB TV Alsergrund
Für den Inhalt verantwortlich: 
Mag. Harald Zinner-Wögerbauer

Alle: 1090 Wien, Bleichergasse 11/2a
Erscheinungsort: Wien
Email: zeitung@tv-alsergrund.at
Bankverbindung: Sparbuch lautend auf:
ÖTB TV Alsergrund
BA-CA, IBAN: AT94 1100 0602 0237 1377
BIC: BKAUATWW

ZVR: 552579410

Langlaufmeisterschaft
Samstag, 27. 02. 2016
Annaberg, Lassingtalloipe, 
Niederösterreich

Ski- und Snowboardmeisterschaft, 
Ski-Cross
Sonntag, 28. 02. 2016
Annaberg, Niederösterreich

Jahreshauptversammlung des TV 
Alsergrund
Freitag, 18. 03. 2016
Vereinsheim des TV Alsergrund, 
Bleichergasse 11/2a

Rätselwanderung
Sonntag, 03. 04. 2016
Ort wird noch bekannt gegeben

Volleyball-Turnier
Samstag, 30. 04. 2016
Florian-Hedorfer-Straße 5, 1110 Wien

129. Stiftungswettkampf
Donnerstag, 05. 05. 2016
Jahnwiese im Augarten, 1200 Wien

Basketballmeisterschaft
Samstag, 07. 05. 2016
Pastorstraße 29, 1210 Wien

Turnfest Wieselburg
Freitag, 13. 05. bis 
Montag, 16. 05. 2016
Wieselburg, Niederösterreich

ÖTB Wien Leichtathletik-
meisterschaft
Samstag, 21. 05. 2016
Grenzackerstraße 23, 1100 Wien

28. Breitenturntag
Sonntag, 05. 06. 2016
Theodor-Kramser-Straße 3,
1220 Wien

Nähere Informationen unter 
tv-alsergrund.at

Anmeldung zu den Wettkämpfen in den Turnstunden oder 
unter anmeldung@tv-alsergrund.at

Nächste Veranstaltungen

Adresse:


