Offizielle Vereinsmitteilungen des OTB TV Alsergrund, Bleich&gasse 1})//\a,
1090 Wien

Einladung zur Hauptversammlung 2009
L ——

am Freitag, den 27. Marz 2009, um 18.30 Uhr,
im Vereinsheim des TV Alsergrund, 1090 Wien,
Bleichergasse 11/2a

Tagesordnung

1. Eré6ffnung, BegriiBung und Feststellung der BeschluB3-
fahigkeit

2. Verlesung des Protokolles der letzten Hauptversamm-
lung

3. Berichte der Amtswalter, des Obmannes und der
Séckelpriifer

4. Wahl des neuen Turnrates

5. Allfilliges

6. Gemiitlicher Ausklang bei Speis und Trank

Auszug aus den Satzungen

§7 ...nur ordentliche Mitglider besitzen aktives
sowie passives Wahlrecht.

...unterstiitzende Mitglieder haben zwar Sitz-
und beratende, aber keine beschlieRende
Stimme.

§ 11 ...Antrége sind bis 8 Tage vor der Haupt-
versammlung beim Obmann schriftlich einzu-
bringen.

...jede Hauptversammlung ist beschlul3féhig,
wenn mindestens die Hélfte der Mitglieder
anwesend ist. Sollte dies nicht der Fall sein,
findet eine halbe Stunde spéter eine aulleror-
dentliche Hauptversammlung statt, welche auf
jeden Fall beschlu3féhig ist.
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SchieBwettkampf
2009

18.01.2009, Klosterneuburg

Wie jedes Jahr um diese Zeit rief
uns das Schiitzentum in seine Ge-
filde: An jenem Sonntag im Janner
fanden sich tapfere Manner und
Frauen in Klosterneuburg ein, um
sich beim weidméannischen Wett-
streit zu messen und ihr Konnen
unter Beweis zu stellen.

Dieses Jahr gab es ein paar Neu-

Berichte

heiten: Die Altersklassen waren
neu benannt worden und die An-

zahl der Scheiben bei der Pistole B

verringert, jedoch nicht die Anzahl
der abzugebenden Schiisse.

Doch das sollte
unsere
Alsergrunder
Schiitzen und
Schiitzinnen

~traten mit Ge-
' wehr und Pisto-
B le (und Ziel-
wasser?) gerii-
stet an, um den
Zielscheiben das
Fiirchten zu leh-
ren.

Alte Hasen, sowie Greenhorns
schossen was das Zeug hielt, und
bewiesen Jedermann/frau was ein
Turner so alles kann.

Auch die Wartezeit zwischen den
Bewerben wurde gut geniitzt: Es
wurde geplaudert, gelacht und die
braven Schiiler und Studenten lern-
ten.

24 pEEE

- nicht storen! Wir =

Doch wartete man auch ganz ge-
spannt auf die Auswertung der
Bewerbe: Hatte man sich verbes-
sert? Welchen Platz hatte man er-
rungen? Wer hatte wohl dieses
Jahr in der Familienwertung ge-
siegt?

Aber ganz egal wie man abge-
schnitten hatte, eines stand jeden-
falls fest, es hat uns allen viel Spal}
gemacht und nichstes Jahr ist mit
uns wieder zu rechnen. Vielleicht
bist du ja auch dabei?
N
v

'VJE,Q

THOMAS LEGNER

GmbH

1160 WIEN, KOPPSTR. 82
TEL. 01/492 44 71
FAX 01/492 44 70

Email: spenglerei.legner@ aon.at

BAUSPENGLEREI
il SCHWARZDECKUNG

KLIMA
LUFTUNG

Folge 45 /Mérz 2009

Seite 2



Schirennen in
St. Corona/Wechsel

24.01.2009, St.Corona/Wechsel

Am 24. Janner veranstaltete der
Turnverein Kagran sein diesjéhri-
ges Schirennen in St. Corona am
Wechsel.

Gott sein Dank irren sich auch so-
genannte Wetterexperten. Das von
ihnen vorausgesagte schlechte
Wetter (Schneefall, tiefe Wolken,
eventuell sogar Regen) war viel-
leicht irgendwo, jedoch nicht an die-
sem Tage in St. Corona. Leichte
Bewolkung, Sonne und ein griffiger
Schnee erwartete die Teilnehmer.

Als grofite Herausforderung gilt fiir
mich der Einser (!) — Sessellift. Si-
cherlich — man ist schon verwohnt
mit den weich gepolsterten 6er oder
8er Sesselliften in anderen
Schigebieten. Und ein wenig Nost-
algie fahrt auch mit.

Trotzdem ist es nicht immer leicht
in einer zwanzigminiitigen Berg-
fahrt (ich glaube ,,Schritttempo ist
die richtige Geschwindigkeits-
bezeichnung ...) wach zu bleiben
und nicht tief entschlafen wieder die
Talfahrt anzutreten.

Nun gut, irgendwann war jeder ein-
mal oben angelangt und das Ren-
nen konnte gestartet werden.

Hittengaudi am
Hauenstein

13.02. - 15.02.2009, St.Kathrein/
Hauenstein

Fiir mich war es das erste Ski-
wochenende in St. Kathrein am
Hauenstein, das dieses Jahr vom
13. bis 15. Februar stattfand.

Seit Wochen wurde ich gefragt, ob
ich denn mit dabei wire, auf ,,der
Hiitte*. ,,Die Hiitte*. Das war of-
fenbar im Verein schon ein Mythos.
Eine Legende. Fiir mich als Neu-
ling war es ein Novum. Allein das
stindige Reden dariiber steigerte
meine Neugier und Ungeduld.

Und so war ich auch wirklich schon
sehr gespannt, als wir am Freitag,
dem 13. (trotzdem) in St. Kathrein
ankamen. Bei dichtem Schneetrei-
ben trudelten nach und nach alle
Alsergrunder in der Hiitte ein. Den
letzten Teil des Weges wurden wir
von Tommy und seinem Ungetiim
von einem bayrischen Geldndewa-
gen chauffiert. Die Hiitte hat mich
dann umgehauen: nicht nur dass sie
wirklich sehr schon und grof3 (was
auch notwendig war) ist und {iber

alle Annehmlichkeiten verfiigt, hat
sie auch noch eine Sauna im Kel-
ler! AuBlerdem gab es einen SMS-
Service der Bedienung, die den
Fréauleins Fest
und Wogerbauer
ihre gewlinsch-
ten Getrianke
brachte.

Sogleich wurde
ich auf die Be-
sonderheiten der | #
Hiitte aufmerk-
sam gemacht:
Hier das beim
Feiern doch bit- |
te zu Verhiillen- |
de Christus-Bild
im Herrgottswinkel, da der tote
(ausgestopfte?) Piepmatz in seinem
Kafig.

Die jungen Burschen und nicht mehr
ganz so  jungen, aber
junggebliebenen (ich), also die Bur-
schen jedenfalls, suchten und fan-
den sogleich eine jeweils passende
Rodel und machten sich daran, in
der Dunkelheit noch jauchzend gen
Tal zu sausen.

Derweil ging es in der Hiitte hoch
Seite 3

Der Kurs war zwar anspruchsvoll,
jedoch fair und fliissig gesetzt. So
fliissig, dass unser lieber Turnwart
Thomas — wahrscheinlich auf der
Fahrt zu einer neuen Bestzeit — bei
einem Tor vorbeifuhr.

Trotz dieses Ausfalls konnten wir
auch diesmal sehr gute Resultate
einfahren. Die genauen Ergebnis-
se seht ihr wie immer ein paar Sei-
ten weiter hinten.

Nach gemiitlicher Siegesfeier und

gutem Essen ging es abends wie-
der retour Richtung Heimat.

o
30' Ee%et

her, es wurde getanzt und gesun-
gen, doch schlieB3lich ging es brav
in die Betten, Schlafsicke, auf die
Pritschen und die Aero-Beds.

Samstag am Morgen wurde erst-
mal herzhaft gefriihstiickt: Tommy,
Bernhard und Michi standen am
Samstag und Sonntag extra friiher
auf, um mehr als ein Dutzend hung-
riger Méuler nicht nur zu stopfen,
sondern kulinarisch zu verwohnen.

Es gab alles, war ein Friihstiicks-
liebhaber-Herz hoher schlagen
lasst: Eierspeis mit Speck, Eierspeis
mit Gemise, Brot, Marmeladen,
Kuchen, Kaffee, Milch, Orangen-
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saft usw. So nebenbei wurde ich
iber Sinn und Herkunft des
Spruchs ,,Thomas am Morgen ver-
treibt Kummer und Sorgen von
ihm selbst aufgeklart.

Gestarkt ging es also auf die Piste,
um die Schneeverhéltnisse auszu-
testen und ein paar Abfahrten zu
machen. Das Wetter war perfekt:
gerade hatte es aufgehort zu
schneien, die Sonne kdmpfte sich
durch die Wolken und so war es
am frithen Nachmittag ein Sonnen-
skilauf mit perfektem Neuschnee.

Es ging nach ein paar Stunden Ski-
fahren wieder zuriick in die Hiitte,
um sich erstmal in der Sauna ,,auf-
zuwiarmen*. Spéter wurde im Un-
tergeschof3 von den Erwachsenen

&

-
cabrecze

des Renntages: sehr gut gelaunt
machte sich der Alsergrunder Hau-
fen auf, moglichst rasch um die
hiibsch angeordneten blauen und
roten Stangen zu kurven. Die Piste
war zwar ein wenig eisig, aber
durch unsere jlingeren Spione wie
z. B. Chrisi war jeder von uns iiber

Turngeschwistern,
warfen wir uns also
in die Piste. Zwar
diirfte ich wéhrend
der Fahrt irgendwo
einen unbewussten
Zwischenstopp ein-
gelegt oder einen
Umweg gefahren
sein, doch schliellich
kam ich mit ein we-
nig Verspatung doch
im Ziel an!

Zum guten Schluss folgte drunten
im Tale noch nach einer guten Stér-
kung die Siegerehrung. Dabei wun-
derte sich so mancher, viel besser
abgeschnitten zu haben als er es
nach seiner Zeit vermutet hatte.

fest gefeiert, wihrend die Jungen die Gefahrenstellen bestens infor- A\
im Obergeschof Filme schauten.  miert. q$° P
b .‘QQ
Und schlieBlich kam der Morgen Angefeuert von  unseren ¢
Wahringerstr. 43 \ Gadlileigasse 5
17.30 - 19.00 Uhr
‘Kinder Aktiv!' - Kinderturnen fiir Kinder von 6
bis 12 Jahren
Montag mit Christine, Thommy & Elke
19.00 - 21.00 Uhr
Faustball
mit Werner
18.00 - 19.00 Uhr
Training mit MBT-Schuhen - Sonderstunde nach
] Vereinbarung mit Stephan (0664 834 28 07) $
Dienstag 115 50 - 21.00 Uhr j 32/
'Schwitzen mit Hans' - das totale Kérpertraining -
(TKT)
16.30 - 17.30 Uhr
Fit fir den Alltag
Mittwoch 1900 - 20.30 Uhr e o U
Bodywork - Bewegung mit Musik, Stretching uvm. Tischtennis fiir Jung und Alt
mit Stefan
16.45 - 17.45 Uhr
Kleinkinderturnen fiir Kinder von 3 bis 6 Jahren
mit Christine & Christel
17.45 - 19.30 Uhr
Donnerstag G_er‘ah‘ur'n'en fir J ggendhche ab 12 Jahren
mit Franzi & Hermine
19.30 - 21.00 Uhr
Tanzen - erlernen von Standard-und
Lateinamerikanischen Tdnzen
mit Michi & Klaus

Folge 45 /Mérz 2009

Seite 4



Ergebnisse - Siegerlisten

des OTB Wien 2008

Pistole

Jti AK 15/16
1.Corinna Purker
JtiAK 17/18
2. Katrin Purker
TuiAK 19
2. Elke Wogerbauer
TuiAK 25
2. Barbara Fest
TuiAK 30
1. Monika Rupp
TuiAK 45
1. Eva Orlich
Tui AK 55
2. Guggi Fest
3. Jana Kargol
Tui AK 60
3. Christine Walzer
JtuAK 15/16
4. Bernhard Leger
JtuAK 17/18
3. Wolfram Orlich
4. Neidhard Orlich
TuAK 25
5. Harald Zinner
Tu Ak 35
6. Oliver Kutschera
Tu Ak 40
4. Thomas Sachslehner
6. Herbert Orlich
11.Adalbert Boschek
13. Klaus Leger
Tu AK 45
6. Franz Lichal
7. Thomas Purker
Tu AK 50
6. Gerhard Lebeda
7. Stephan Wogerbauer
8. Johann Watzek
Tu AK 55
\ 3. Reinhard Rupp

SchieBmeisterschaften

Gewehr

Jti AK 15/16

1.Corinna Purker
JtiAK 17/18

1. Katrin Purker
TuiAK 19

1. Elke Wogerbauer
Tui AK 25

2. Barbara Fest
Tui AK 30
1. Monika Rupp
Tui AK 45
3. Eva Orlich
Tui AK 55
1. Guggi Fest
2. Jana Kargol
Tui AK 60
3. Christine Walzer
Jtu AK 15/16
3. Bernhard Leger
JtuAK 17/18
2. Neidhard Orlich
5. Wolfram Orlich
Tu AK 25
1. Harald Zinner
Tu Ak 35
6. Oliver Kutschera
Tu Ak 40
4. Thomas Sachslehner
7. Herbert Orlich
9. Klaus Leger
13.Adalbert Boschek
Tu AK 45 —
7. Thomas Purker
10.FranzLichal
Tu AK 50
2. Stephan Wogerbauers

Schicup Teil I des )
OTB Wien
St. Corona/Wechsel

Tui Allg.KI.

Tui AK IIT

TuAKII

TuAKIV

2.Corinna Purker
1. Katrin Purker
2. Barbara Fest

2. Guggi Fest

2. Bernhard Leger

4. Klaus Leger

1. Franz Fest

6. Gerhard Lebeda
7. Johann Watzek
TuAK 55

3. Reinhard Rupp

Seite 5
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St. Kathrein am
Hauenstein

JtiB
1.Corinna Purker
JtiA
1. Katrin Purker
Tui Allg.KI1.
2. Barbara Fest
3. Elke Wogerbauer
Tui AK III
1. Guggi Fest
JtuD
7. Christopher Legner
8. Florian Kutschera
Jtu B
3. Bernhard Leger
Tu Allg. KI.
2. Harald Zinner
TuAK I
1. Armin Kutschera
11. Oliver Kutschera
Tu AKII
6. Thomas Legner
9. Thomas Purker
11. Klaus Leger
Tu AK II1
\_ 1. Siegmund Straner

Hohe Wand Wiese
Wien

JtiB
3.Corinna Purker
JtiA
1. Katrin Purker
Tui Allg.K1.
2. Elke Wogerbauer
Tui AK1I
4. Christine Watzek
JtuD
4. Christopher Legner
8. Florian Kutschera
Tu Allg. KI1.
5. Harald Zinner
Tu AK I
1. Armin Kutschera
6. Oliver Kutschera
Tu AKII
4. Thomas Legner
9.Klaus Leger
12. Thomas Purker
Tu AK IIT
1. Siegmund Straner
Snowboard Tu Allg.KI.
1. Harald Zinner

J

.

(Schicup Teil IT des Y (Schicup Teil IIT desY (Schicup )
OTB Wien OTB Wien Gesamtwertung

des OTB Wien

JtiB

1.Corinna Purker
JtiA

1. Katrin Purker
Tui Allg.KI1.

2. Barbara Fest

3. Elke Wogerbauer
Tui AK IIT

1. Guggi Fest
JtuD

5. Christopher Legner

7. Florian Kutschera
JtuB

2. Bernhard Leger
Tu Allg. KI.

3. Harald Zinner
TuAKI

1. Armin Kutschera

7. Oliver Kutschera
Tu AKII

5. Thomas Legner

7. Klaus Leger

10. Thomas Purker

Tu AK IIT

2. Siegmund Straner

/ \. J/

Vereinswertung Gesamt

1.0TB Otakringer Turnverein 1884

( Vereinswertung des OTB Wien 2008

Einzelwertung

\

1. Katrin Purker
5. Thomas Purker

2.0OTB TV Alsergrund

3.OTB TV Simmering 1889
Vereinswertung Erwachsene

1.0TB Otakringer Turnverein 1884

2.OTB TV Alsergrund

3. Wiener Akademischer Turnverein
Vereinswertung Jugend

1. OTB Otakringer Turnverein 1884

2. Allgemeiner Turnverein Gersthof

3.OTB TV Simmering 1889

9. Corinna Purker
15. Elke Wogerbauer
24. Christiane Castek
30. Pia Panzenbock
35. Franz Lichal
42. Florentina Jilg
42. Johann Watzek
88. Christine Watzek
151. Dominik Gotz
184. Lene Claudi
215. Hermine Klinglmayr
237. Oliver Kutschera

239. Bernhard Leger
\. J

Folge 45 /Mérz 2009 Seite 6
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Vereinssplitter

Mut zu regelmaBiger
Bewegung!

,.Nur eine ganz kleine Portion oder
nein Danke!* ist die Antwort bei
vielen Menschen in der zweiten
Lebenshilfte, wenn ihnen etwas zu
essen angeboten wird.

SchlieBlich passt die geliebte Hose
nicht mehr und die Figur ist auch
nicht mehr wie frither. Fiir viele ist
das Essen zum Fremdwort gewor-
den.

Die Losung des Problems liegt ndm-
lich nicht alleine in der Erndhrung.
(Richtige Erndhrung gehort natiir-
lich auch dazu!) Doch ein entschei-
dender Faktor ist auch unsere Mus-
kulatur.

Die Korpersilhoutte verdndert sich
wihrend des Alterungsprozesses.
Ohne gezielten Muskelaufbau bleibt
fiir viele Menschen, die fiir sich

selbst erstrebte Figur nur ein
Wunsch.

Denn je mehr Muskelmasse (Ich
denke nicht an eine extreme
Muskelmasse, so wie wir es bei
Bodybilder sehen konnen.) durch
regelméfiges Training aufgebaut
wird, umso geringer wird der
prozentuelle Fettanteil des Korpers.
Zusitzlich verbrauchen Muskeln
viel Energie, was wiederum die
Fettverbrennung mehr ankurbelt.

Nach neueren wissenschaftlichen
Erkenntnissen haben Muskeln noch
mehr positive Effekte auf Junger-
haltung und vor allem auf die Ge-
sundheit des Menschen.

* Formung der Korpersilhouette

« Starkung des Bewegungsappara-
tes

* Knochenfestigkeit

* Insulinregulierung

* Blutdrucksenkung

Nachwuchs in der
Turnerfamilie

Am 29. November, leider erst nach
unserer letzten Ausgabe, erblickte
Fabian, der Sohn von Nicky
Watzek, das Licht der Welt.

B2 O
i&f

g/

Er brachte stolze 2986g auf die
Waage und war 49cm grof3!

Wir Gratulieren herzlich der Mut-
ter und den stolzen Grofeltern.

Goldenes Ehrenzeichen

Eine groBe Ehre wurde Nicky
Watzek zuteil, als sie im Zuge der
»Feier zur Verleihung der Ehrenzei-
chen® das goldene Ehrenzeichen
fiir ihre Verdienste im Sport

* Forderung der Gehirnleistungen
* Starkung des Immunsystems

Ich denke gesund und vital wollen
wir alle bleiben und nicht in Zukunft
viele Stunden mit Arztbesuchen
verbringen. So sollten wir ab sofort
mehr Zeit fiir regelméBige Bewe-
gung und gezielten Muskelaufbau
verwenden — unser Korper wird es
uns danken!

In einer netten Runde mit Freun-
den und Bekannten kann man sich
aus Erfahrung besser zur regelma-
Bigen Bewegung motivieren, als
ganz alleine und schon geht es in
den Turnverein!!!!

Wiinsche euch viel Spal3 beim Be-
wegen! - Eine Person, die es ohne
Bewegung nicht aushalt!!!
©
2
[a)

@
o

o

Wir danken allen Firmen, die durch
ihre Werbeeinschaltung das Erschei-

nen dieser Vereinsnachrichten
ermoglichen !

von der Stadt Villach verlie-
hen bekam - Herzliche Gra-
tulation!

Y

=l g

n 31

SISToNIs

/// . ',5/{"'

E/

aili

9619568676
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Gesund und leichter leben

Mit Rosmarin gegen
WADENKRAMPFE

Verkrampfun-
gen

der Waden-
muskulatur:

Sie treten hdufig
nachts im Schlaf auf,
aber ebenso nach
lingeren FuBmar-
schen.

Bei diesem zwar
harmlosen, doch
qudlenden Leiden
spielen auch Stress
und Hektik oft eine
Rolle. Wer o6fters
darunter leidet, der
sollte Anregungsmittel wie Kaffee,
Nikotin und Alkohol meiden.

Im Krampfanfall — hilft das sofor-
tige Auftreten mit nacktem Fuf auf
kaltem Boden. Oder man legt ei-
nen kalten Umschlag auf die kramp-
fenden Stellen.

Ein mit getrockneten Farnwedeln
gefiilltes Kissen — wirkt vorbeu-
gend. Man legt es an das Fuflende
des Bettes, sodass die Fiile darauf
ruhen konnen.

Forderung der
Durchblutung der Fiie:

Man setzt sich ruhig hin, driickt den
Koérper gegen die Sitzfliche und
marschiert rasch am Stand, wobei
man mit den Fiilen fest auftritt.

Rosskastanien-Friichte
1:4 in Obstbrand anset-
zen:

Die Friichte sofort nach der Ernte

zerkleinern, mit dem Obstler 14
Tage in verschlossenem Gefal3 in
die Sonne stellen, abseihen und dun-
kel lagern. Téglich 3-mal 20 Trop-
fen auf 1 Essloffel Wasser einneh-
men.

Die schmerzenden Stellen
mit Rosmarinél einreiben:

Fettes Rosmarindl wird so zuberei-

tet, indem man in ein braunes 50-
Milliliter-Flaschchen 12 Tropfen
datherisches Rosmarin6l gibt und mit
kaltgepresstem Olivendl auffiillt.
VerschlieBen und mehrmals gut
durchschiitteln. Frith und abends
massiert man damit die schmerzen-
den Waden ein.
Rosmarin-Unterschenkel-
Bad:

50 g Rosmarinblétter fiir 1 1 kochen-
des Wasser. Den Aufguss zum Ful3-
bad geben. Jeden zweiten Tag 3
Wochen lang anwenden.

Bewdhrtes Hausmittel:

3 El getrocknetes Génsefingerkraut
(Anserine) und 1 Tl Kiimmel in 2 1
Milch bis knapp vor den Siedepunkt
bringen, zugedeckt temperieren las-
sen, dann abseihen.

Die Hilfte davon morgens niich-
tern trinken, den Rest tagsiiber in
kleineren Portionen. Als 3-Wochen-
Kur kann man damit sogar Muskel-
schmerzen wegbringen, die bereits
zum anhaftenden Leiden geworden
sind.

Unsere Mitgliedsbeitrdge

Betrige 2008/2009

Gruppe Semester Jahr
Kinder/Studenten EUR 40,00f EUR 70,00
Erwachsene EUR 50,00f EUR 90,00
Familien EUR 100,00 EUR 180,00]
Unterstiitzer EUR 25,000 EUR 45,00

Folge 45 /Mérz 2009
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Blitzlichter vom Skiwochenede 2009

~.Autoversicherung ﬁ
Webensversicherung >
Pensionsvorsorge J\)

- sonstige Versicherunge

—...am besten beraten bei

VERSICHERUNGSMAKLER
Franz Fest
Doblinger Hauptstrale 21/16
1190 Wien

Tel.—01/367 9412
FAX-01/3679790
e-mail: fest@council.net
http://www.council.net/fest

-
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Helene Grantner
Benedikt Rautek
Finn Faberbock
Jakob Langeder
Thomas Knafl
Lara Fehlmann

Leonie Claudi
Zoe Karner
LouRiera

Hildegard Orlich

\ \
} Michach ez
b

-

Regine Zohrer
Franz Schestack

Christine Hornstein

Wir gratulieren recht herzlich

~ 5. Geburtstag

10.

15.
35.
45.
50.
65.

\

g

AR

L)
am 14. Mirz 2009

Geburtstag //
am 03. Mai 2009 \ })
Geburtstag
am 17. Mai 2009 /
Geburtstag AN
am 18. Mérz 2009 ’«
Geburtstag \

am 15. Mirz 2009

Zum

am 03. Mirz 2009
am 28. Mirz 2009
am 30. Mirz 2009
am 13. April 2009
am 05. Mai 2009
am 20. Mai 2009
Geburtstag
am 04. Mirz 2009
am 25. April 2009
am 18. Mai.2009

Geburtstag

Dipl.-Ing. A, Hermann Pietjch
N Jivilingenieur jiir Mafchinenban
> allgemein becideter und gevichtlich jertifiievter Sachverjtindiger

A-4910 Nied im Junkreisd — Ojterveich
Kapuginerberyg 13 — Fernenfj 0 77 52 / 80 0 20
wernablichtung 0 77 52 / KO 0 21

itbernimme Anftvige in qang Oftevveich fiir nefefyliche Uberpriifungen von MNollturen, Anfyiigen,
Srananlagen und Hebegeugen; Nationalijfierung (Automation) in Fertiqungsbetriecben; Gutachten im
Bereich nllgemeiner Miaghivenban wnd nach § 82 b Gewerbeordmmy; gepriifte Sicherheitsfach-
kraft; Fejtigheitsberedhmmaen; Jiviltechniker beraten, planen, iiberwachen und priifen.

Folge 45 /Mérz 2009
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Wettkimpfe W

Veranstaltung Termin Nennschluss

Basketballmeisterschaften OTB Wien 14. Mérz 2009 06. Mérz 2009
Rétselwanderung 22. Mirz 2009 13. Mirz 2009
Hauptversammlung des TV Alsergrund 27. Mirz 2009

Geratewettkampf Breitenturnen Hopsagasse (Turncup I) 29. Miarz 2009 20. Mérz 2009
Karibikfest TV Liesing 18. April 2009

Johann Pichler Gedéchtnislauf 26. April 2009
125 Jahre OTB TV Ottakring 02. Mai 2009
LA Meisterschaften OTB Wien 10. Mai 2009
Breitenturntag 17. Mai 2009
Stiftungsfest Wr. Akademiscehr Turnverein 21. Mai 2009
Jugendbergturnfest Bisamberg 28. Juni 2009

Wettkimpfe W

Blitzlichter vom Skinachmittag 2009

Endlich fand wieder nach einigen Jahren ein Schirennen in Wien auf der Hohen Wand Wiese statt. Nicht nur,
dass schon sehr viel Schnee lag, schneite es auch unauthorlich. Nichts
desto Trotz stiirzten sich ein paar mutige Alsergrunder den FIS Hang bei
einem Riesentorlauf hin-

unter. Gute Bedingun-

gen ermoglichten

schlussendlich auch gute

Plazierungen. Ein paar

Eindriicke von dem Er-

eignis findet ihr hier:
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